	STREFA

	ODSZAR DZIAŁANIA
	ZADANIA WYCHOWAWCZE
	SPOSÓB REALIZACJI
	I-III
	IV -VI
	GIMNA
ZJUM
	  UWAGI

	I. Wchodzę w nowy świat.
	A. Adaptacja uczniów i rodziców do nowej rzeczywistości szkolnej.
	1. Zapoznanie uczniów i rodziców z funkcjonowaniem szkoły.
2, Przekazanie informacji o prawach i obowiązkach ucznia.

3. Poinformowanie uczniów i rodziców u kogo mogą szukać pomocy w trudnych sytuacjach.

4. Objęcie pomocą terapeutyczną uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

5. Zapewnienie opieki psychologa dla uczniów z zaburzeniami emocjonalnymi.

	- zwiedzanie budynku i terenu szkoły
- spotkanie z pracownikami szkoły

- realizacja tematyki godzin wychowawczych
- lekcja z udziałem pedagoga, dyrekcji, policji (w razie potrzeb z innymi służbami)

- diagnoza  Poradni Ped-Psych.
- zajęcia z psychologiem, pedagogiem, logopedą
- kwalifikacje uczniów do grupy terapeutycznej lub klasy integracyjnej
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	B. Wsparcie rodziców w procesie wychowaw-czym.
	1. Pielęgnowanie tradycji rodziny wielopokoleniowej.
2. Zapoznanie rodziców z prawami i obowiązkami ucznia oraz  Statutem Szkoły i WSO.
3. Informowanie rodziców o wynikach nauczania i zachowania uczniów.
4. Angażowanie rodziców w życie szkoły.
5. Pedagogizacja rodziców.
6. Organizowanie pomocy rodzinie w niwelowaniu sytuacji powodujących trudności szkolne, wychowawcze, rozwojowe i bytowe.
	- spotkanie klasowe z okazji Dnia Matki, Dnia Babci itp.
- wykonanie i prezentacja drzew genealogicznych

- prezentacja pamiątek rodzinnych

- tematyka godzin wychowawczych dotyczących tradycji świątecznych

- spotkanie wychowawców i dyrekcji z rodzicami 

- tablice informacyjne w holu 
- wywiadówki 

– spotkania indywidualne

- karty osiągnięć ucznia (klasy I-III)

- stały kontakt wychowawcy, psychologa, pedagoga z rodzicami uczniów

-wybór trójek klasowych

- udział rodziców w organizacji przedsięwzięć klasowych i szkolnych 

- spotkanie, prelekcje i odczyty specjalistyczne

- zajęcia warsztatowe (DROPS itp. )

- rozpoznanie sytuacji rodzinnej (rozmowy indywidualne, odwiedziny w domach, wywiady środowiskowe)

- kierowanie do odpowiednich instytucji MOPS, Policji, Poradni Ped - Psych.
- współpraca wychowawcy z pedagogiem i psychologiem szkoły
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	II. Uczę się
siebie i innych.
	A. 
Wyrażanie i odczytywanie emocji, empatia.
	1. Kim jestem?
- rozpoznawanie własnych emocji

- umiejętność nazywania i okazywania swoich emocji

- umiejętność rozładowywania emocji negatywnych.
2. Budowanie i utrwalanie poczucia własnej wartości.
3. Źródła stresu oraz ćwiczenie umiejętności radzenia sobie z nim.
4. Rozpoznawanie emocji u innych oraz umiejętność wczuwania się (moje Ja i Tobie)

5. Umiejętność opanowania negatywnych emocji w relacji z  rówieśnikami i pracownikami szkoły.
	- realizacja tematyki godzin wychowawczych
- spotkania z pedagogiem i psychologiem

-ankieta i wywiady 
- poznawanie opinii innych osób o sobie

- konkursy i inscenizacje

- gry i zabawy o charakterze integracyjnym na terenie szkoły i poza nią

- rozmowy indywidualne 

- strategia rozwiązywania problemów uczniowskich, pedagog, psycholog

- obserwacja zachowania w różnych sytuacjach
- gry dydaktyczne

- symulacje tematyczne

- lektura i film 

- zachęcanie uczniów do obiektywnej samooceny i oceny innych

-  lektury i prelekcje filmowe 
- treningi socjoterapeutyczne u pedagoga i psychologa

- stosowanie systemu nagród i kar
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	B.Poznawanie  i rozwijanie własnej osobowości.
	1. Pomoc w odkrywaniu mocnych stron własnej osobowości (pozytywnych cech i talentów).
2. Kreowanie sytuacji,  w których dziecko rozwija aktywnie wszystkie sfery swojej osobowości .
3. Planowanie własnego rozwoju.
4. Pomoc w likwidowaniu niepowodzeń i trudności w nauce.
5. Wskazywanie wzorców do naśladowania.
6. Wdrażanie uczniów do rozwijania zainteresowań i samodzielnego zdobywania wiedzy.
7. Kształcenie umiejętności wykorzystywania zdobytej wiedzy w życiu .
	- gry i zabawy dydaktyczne
- obserwacja

- wywiad

- konkursy

- zachęcanie do udziału w kołach zainteresowań

- wystawy prac

- konkursy

- twórczość artystyczna

- projekt i inne metody aktywne

- angażowanie do konkursów, kół zainteresowań itp.,

- zespoły korekcyjno-kompensacyjne i wyrównawcze

- indywidualizacja prac

- pomoc koleżeńska

- współpraca z Poradnią Ped- Psych. , rodzicami, psychologiem i pedagogiem

- spotkania z ciekawymi ludźmi

- postacie historyczne, wzorce literackie i filmowe

- konkursy

- zajęcia edukacyjne

- koła zainteresowań, wycieczki

- autoprezentacja ucznia,     ankieta- samoocena
-konkursy, 
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	C. Kształcenie    zasad tolerancji.
	1. Kształtowanie i wzmacnianie postaw szacunku do dzieci chorych i niepełnosprawnych fizycznie  z uwzględnieniem różnic intelektualnych i psychofizycznych.
2. Integracja zespołu klasowego.
3. Współpraca ze szkołą specjalną.
4. Zaangażowanie rodziców w celu kształtowania postaw tolerancji.
5. Poszanowanie odrębności kulturowej, narodowej i religijnej.
	- organizacja klas integracyjnych
- zajęcia warsztatowe prowadzone przez pedagoga,  psychologa i pracowników  PPP

- filmy i lektury

- pogadanki

- uroczystości okazjonalne (ogniska dyskoteki)

- realizacja tematyki godzin wychowawczych

- prowadzenie zajęć metodami aktywnymi umożliwiając udział każdemu dziecku
- prezentacja prac

- wspólne imprezy i uroczystości

- współpraca na poziomie wychowawców klas

- prelekcje na zebraniach rodziców

- rozmowy indywidualne

- zajęcia otwarte

- organizowanie spotkań o charakterze ekumenicznym         ( wigilia)

- konkursy

- spotkania  z ciekawymi ludźmi

- wycieczki
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	D. Kształtowanie nawyków kulturalnego zachowania się w różnych sytuacjach.
	1. Kultura słowa na co dzień.
2. Kultura w kontaktach interpersonalnych.
3. Poszanowanie cudzej i wspólnej własności.
4. Zachowanie w miejscach publicznych.
	- realizacja tematyki godzin wychowawczych
- wzorce literackie, postaci historyczne

- wycieczki  

- uroczystości

- pogadanki

- pokazy i demonstracje

- dramy
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	E. Sztuka porozumiewania się. 
	1. Poznanie różnych rodzajów komunikacji (werbalna, pozawerbalna, pośrednia, bezpośrednia).
2. Przebieg procesu komunikacji.
3. Aktywne słuchanie.
4. Uświadomienie barier komunikacyjnych.
5. Kształtowanie umiejętności asertywnych . 

6. Nadawanie komunikatów  od : JA.
	- realizacja tematyki godzin wychowawczych

- gry i zabawy
- plansze zadaniowe

- pogadanki

- symulacje

- filmy

- warsztaty dla dzieci i rodziców

- spektakle profilaktyczne

- realizacja programów profilaktycznych (DROPS, Cienka Granica)

- drama,
-.inscenizacje

- gry symulacyjne
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	III. Należę do społeczności szkolnej. 
	A. Kształtowanie umiejętności współdziałania w grupie rówieśniczej
	1. Kształtowanie poczucia przynależności do grupy klasowej i rówieśniczej.
2. Kształtowanie umiejętności współdziałania w grupie.
3. Wzmacnianie przekonania o wartości: koleżeństwa, przyjaźni, udzielania sobie pomocy, wsparcia. 

4. Poznawanie sposobów rozwiązywania konfliktów w grupie. Sztuka negocjacji.
	- ustalenie kontraktów oraz regulaminów klasowych i grupowych
- organizowanie wspólnych przedsięwzięć angażujących wszystkich uczestników grupy (wykorzystując możliwości i predyspozycje wszystkich uczniów)

- realizacja zadań zespołowych np.: apele, prace społeczne, wyjazdy

- ocena zachowania kolegów

- aktywizujące metody np,: drama, symulacja

- rozmowy z udziałem pedagoga i psychologa

- realizacja programów profilaktycznych  
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	B. Samorządność w szkole.
C. Moje miejsce w społeczeństwie.
	1. Wdrażanie do współodpowiedzialności za wspólne dobro, przyjazną atmosferę i funkcjonowanie społeczności szkolnej.
2. Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za wykonanie powierzonych zadań.
3. Kształtowanie umiejętności współdecydowania w sprawach klasowych.
4. Konsekwentne przestrzeganie praw i obowiązków ucznia.
5. Praca samorządu Uczniowskiego Szkoły:

   a)  pilotowanie imprez okolicznościowych

   b)  nadzorowanie prac na rzecz szkoły

   c)  akcje na rzecz innych    

   d)  dyżury w szkole 
1. Rozwijanie poczucie przynależności do społeczności lokalnej. Rozwijanie postaw patriotycznych związanych z zachowaniem tożsamości regionalnej poprzez poznawanie najbliższego otoczenia i specyfiki regionu.
2. Kształtowanie postaw prospołecznych. 
	- dostosowanie metod wychowawczych do indywidualnych potrzeb zespołu klasowego
 - wybór samorządów klasowych i samorządu szkolnego

- przydzielenie uczniom funkcji klasowych i szkolnych

- opracowanie w porozumieniu z uczniami tematyki godzin wychowawczych i planów pracy 

- wyrażanie opinii o postępowaniu kolegów (ocena sprawowania) 

- punktowy system oceniania zachowania 

- regulamin oceny zachowania 

- szkolny system kar i nagród zapisany w statucie szkoły

- współpraca SU z dyrekcją szkoły, pedagogiem i psychologiem

- współpraca z instytucjami pozarządowymi i kościelnymi

- pomoc w dyżurach na parterze

- udział w różnorodnych akcjach

- wycieczki 
- spotkania z ciekawymi ludźmi

- udział w imprezach miejskich

- zaproszenie przedstawicieli władz miasta na uroczystości szkolne
- akcje charytatywne

- pomoc koleżeńska

- przekazywanie władzom miasta postulatów uczniów, nauczycieli i rodziców
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	3. Współpraca z samorządem lokalnym .
4. Przygotowanie do pełnienia zadań zawodowych i społecznych w dorosłości. 

5. Preorientacja zawodowa,  wybór szkoły średniej.
	- udział w akcjach organizowanych przez władze lokalne np.: zbiórka surowców wtórnych, akcja sprzątania lasu

- udział w posiedzeniach rady miasta

- spotkanie z przedstawicielami różnych instytucji, zakładów pracy itp.

-spotkanie z przedstawicielami różnych zawodów 

- spotkania z uczniami i nauczycielami szkół ponad gimnazjalnych

- sondaże, ankiety

- wycieczki
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	D. Edukacja europejska.
	1. Poznawanie położenia i pozycji naszego kraju w Europie.
2. Poznawanie krajów Unii Europejskiej.
3. Poznawanie tradycji kultury europejskiej .
4. Ukazanie zasad funkcjonowania najważniejszych organizacji europejskich.
5. Zapoznanie z celami oraz z podstawami ustrojowymi i instytucjonalnymi Unii Europejskiej.
	- realizacja tematyki lekcyjnej na przedmiotach: geografii, historii, jez. polskim, jęz. niemieckim i angielskim,
- działalność pozalekcyjna

- projekty międzyprzedmiotowe

- konkursy

- prezentacje wybranych państw 

-realizacja tematyki godzin wychowawczych, lekcji historii, wiedzy o społeczeństwie

- organizacja ,,Dnie Języków” 
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	E. Wychowanie estetyczne – korzystanie z dóbr dorobku kulturowego.
	1. Kształtowanie potrzeb korzystania z dorobku kulturowego. Umożliwienie uczniom szerokiego kontaktu z dobrami kultury.
2. Zachęcanie do aktywnego udziału w działalności artystycznej i kulturalnej w środowisku szkolnym i pozaszkolnym. Rozbudzanie zainteresowań czytelniczych, teatralnych, plastycznych, muzycznych itp.
3. Kształtowanie umiejętności mądrego korzystania ze środków masowego przekazu.
	- wycieczka do muzeum, kina, na wystawy itp.
- koła zainteresowań 

- konkursy  

- wystawy 

- współpraca z HDK, Biblioteką Miejską, Muzeum Kultury Białoruskiej itp.

- realizacja tematyki godzin wychowawczych

- dyskoteki szkolne

- turnieje między klasowe

- imprezy ogólnoszkolne
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	F. Obrzędowość szkolna.
	1. Kultywowanie i pielęgnowanie tradycji szkolnych.
2. Obchody uroczystości państwowych i religijnych.
3. Organizowanie różnorodnych imprez kulturalnych i rekreacyjnych.
4. Kształtowanie nawyków właściwego zachowania się w czasie różnych uroczystości (kultura bycia, stroju, słowa).
5. Budzenie szacunku wobec symboli narodowych i pamiątek szkolnych.
	- Ślubowanie klas pierwszych 
- Dzień Patrona Szkoły

- uroczyste rozpoczęcie i zakończenie roku szkolnego

- pożegnanie absolwentów, wpis do Złotej Księgi i przyznanie Złotej Tarczy 

- Poczet Sztandarowy

- Dzień Nauczyciela

- Święto Niepodległości

- Konstytucja 3 Maja

- spotkania wigilijne

- Wielkanoc

- wieczorki andrzejkowe

- zabawa karnawałowa

- Dzień Turystyki 

-  Dni Teatru

- Dzień sportu

- powitanie wiosny

- Dzień Ziemi

- pogadanki

- aktywny udział w różnych uroczystościach i imprezach 

- realizacja tematyki godzin wychowawczych, historii i języka polskiego, związanych z wychowaniem i kulturą bycia
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	VI. Jestem zdrowy i bezpieczny. 
	A. Kształtowanie zasad bezpieczeństwa.
B. Zjawiska patologiczne i uzależnienia. 

C. Rozwijanie wrażliwości na potrzebę ochrony środowiska naturalnego.
	1. Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa i higieny pracy w szkole.
2. Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za życie swoje i innych .
3. Bezpieczeństwo na drodze i w szkole.
4. Zasady postępowania w razie wypadku.
5. Bezpieczne wakacje i ferie.
1. Wychowanie prozdrowotne. 

2. Profilaktyka uzależnień.
3. Zapobieganie agresji i zjawiskom patologicznym.
1. Wdrażanie do wnikliwej obserwacji środowiska, ukazanie piękna otaczającej nas przyrody.
2. Kształtowanie zasad pozytywnego zachowania człowieka wobec środowiska naturalnego.
3. Propagowanie i wdrażanie uczniów do segregacji odpadów.
4. Wskazywanie skutków ingerencji człowieka w środowisko naturalne.
	- pogadanki
- stały nadzór nauczycieli i innych pracowników szkoły

- dyżury uczniowskie

- zapoznanie z zasadami BHP obowiązującymi na zajęciach szkolnych i pozaszkolnych

-różnorodna tematyka lekcyjna 

- programy profilaktyczne

- rajdy, wycieczki, zielone szkoły, biwaki

- wychowanie komunikacyjne

- egzaminy na kartę rowerową i motorowerową 

- spotkania z policjantem

- zajęcia w terenie

- udział w kampanii
,, Zachowaj trzeźwy umysł”

- spotkania z policją, pielęgniarką, strażakiem

- przypomnienie numerów alarmowych – realizacja programu ,,Bezpieczna droga do domu i szkoły „

- pogadanki – filmy, lektury

- wycieczki, 

- realizacja tematyki lekcji techniki i godzin wychowawczych

- zajęcia organizowane w ramach profilaktyki alternatywnej (biwaki, zajęcia sportowe, informatyczne)

- realizacja tematyki godzin wychowawczych, przyrody, biologii, wychowania fizycznego

- programy profilaktyczne (DROPS)

- profilaktyka alternatywna (dyskoteki, rajdy, koła zainteresowań )

- ankiety sondażowe, -konsekwentne przeciwdziałanie wszelkim zjawiskom agresji i patologii: dyrekcja, wychowawca, pedagog.
- wycieczki krajoznawcze
- działalność SKKT

- spotkania z pracownikami służb leśnych

- współpraca z Ośrodkiem Edukacji Przyrodniczej w Białowieży

- udział w akcjach: Sprzątanie świata i Dzień Ziemi

- udział w imprezach okolicznościowych promujących ochronę środowiska

- konkursy wiedzy i plastyczne

- Realizacja tematyki godzin wychowawczych, przyrody, biologii

- wycieczki, wystawy
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